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Öff nungszeiten:

Montag bis Freitag, 8.30 bis 14.00 Uhr

Voraussetzungen  

Termine/Bewerbung  

Der Unterricht erfolgt berufsbegleitend: 1 Woche pro 

Monat, jeweils montags bis freitags.

Block 1:  05.02.2024 bis 09.02.2024

Block 2:  08.04.2024 bis 12.04.2024

Block 3:  08.07.2024 bis 12.07.2024

Block 4:  07.10.2024 bis 11.10.2024

Montags: 9.00 Uhr bis 16.30 Uhr

Dienstag bis Freitag: 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr

Anmeldeschluss: 22.01.2024

Maximale Teilnehmerzahl: 20

Kosten: 3.490,– Euro

Ihre Bewerbungsunterlagen:

 Anschreiben

 Tabellarischer Lebenslauf

 Abschlusszeugnis Berufsausbildung und Urkunde

 Nachweis über Berufspraxis

 Ggf. Kostenübernahmeerklärung

Impressum
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Verbandszentrale | Im Eichenwäldchen 10 | 66564 Ottweiler 

T. 06824 909-0 | info@schwesternverband.de
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Kursleitung  

Lydia Röder ist examinierte Krankenschwester, Pallia-

tive Care-Fachkraft, von der DGP zertifi zierte Kurslei-

terin und hat über 20 Jahre Berufserfahrung als Lei-

tung eines ambulanten Hospizdienstes in Berlin. Sie 

ist Trauerbegleiterin, zertifi ziert durch den Bundesver-

band Trauerbegleitung und beschäftigt sich als freibe-

rufl iche Dozentin und Kursleitung ebenso mit Musik-

therapie und Kommunikation am Lebensende.

Der Schwesternverband 

Neben der Ausbildung von Fachkräften in Pfl ege-

e rufen bietet die Berufsfachschule für Pfl ege 

Nonnen  weier eine Vielzahl von Fort- und Weiterbil-

dungsseminaren für Beschäftigte in Pfl ege, Betreuung 

und Beratung an. Unsere Teilnehmer*innen schätzen 

dabei die ausgeprägte Praxis orientierung und die 

Fachkompetenz unserer Dozent*innen.

Seit seiner Gründung vor 60 Jahren ist der gemein-

nützige Träger in der Pfl ege und Betreuung alter und 

behinderter Menschen sowie der Ausbildung von 

Pfl ege  kräften engagiert. Unsere hochqualifi zierten 

Mit arbeiter*innen stehen für innovative, erfolgreiche 

Konzepte des Wohnens für ältere und behinderte Men-

schen und eine individuelle und persönliche Betreuung.

Mehr unter: www.schwesternverband.de

1. Persönliche Eignung

2. Staatlich anerkannte Berufsausbildung in der Alten-, 
Kranken-, Kinderkranken- oder Heilerziehungspflege

3. Wünschenswert: 1 Jahr Berufserfahrung

Weiterbildung zur Palliative Care-Fachkraft

Berufsfachschule für Pflege Nonnenweier

Ottenheimer Straße 22 | 77963 Schwanau | T. 07824 66396-0 

schule-nonnenweier@schwesternverband.de



Ziel der Weiterbildung  

Menschen in schwierigen Krankheits- und Lebens-

phasen eine kompetente Begleitung zur Siche-

rung einer größtmöglichen individuellen (Er-)Lebens-

qualität anzubieten, stellt eine Herausforderung für 

die Begleitenden dar. Individuelle Handlungskompe-

tenz zur Sicherstellung einer Kunden- bzw. Bewohner-

orientierung ist ebenso erforderlich wie interdiszipli-

näres multiprofessionelles Handeln, Vernetzung mit 

benachbarten Dienstleistern und Begleitung der Ange-

hörigen. 

Im Rahmen unserer Weiterbildung erwerben Sie die er-

forderlichen Kompetenzen, um eine individuelle Pfl ege 

und Begleitung für Menschen zu gestalten, bei denen 

eine kurative Behandlung nicht anspricht. Es werden 

Kompetenzen vermittelt, um belastende Symptome zu 

lindern und gleichsam psychologische, soziale und spi-

rituelle Aspekte der Pfl ege und Begleitung zu berück-

sichtigen.

Zielgruppe:

Fachkräfte mit einer Ausbildung in einem Gesundheits-

fachberuf

Inhalte der Weiterbildung  

Pfl egerisch-medizinische Grundlagen und spezielle 

Pfl ege der Palliative Care

 Einführung in Palliativpfl ege, Mortalität, Hospizbe-

wegung, Gesundheit/Krankheit

 Soziologisch-psychologische Aspekte von Tod und 

Sterben

 Schmerzmanagement

 Relevante Krankheitsbilder, Grundlagen der Phar-

ma kologie, Onkologie

 Therapiebegrenzung und Therapiezieländerung

 Symptomkontrolle

Psychosoziale Aspekte

 Kommunikation und Gesprächsführun

 Umgang mit Patient*innen, Pfl egeüberleitung

 Brückenpfl ege

 Angehörigenarbeit, Trauer und Trauerarbeit

 Familie und sozialer Hintergrund

 Stressmanagement und Bewältigungsstrategien

Qualitätssicherung, Notfallmanagement und recht-

liche Aspekte

Religiöse, kulturelle und ethnisch-spirituelle Aspekte 

der Pfl ege

 Sterbebegleitung und Sterbehilfe

 Ethische Grundlagen

 Wahrheit am Krankenbett

 Kulturelle und konfessionelle Aspekte

 Lebensqualität und Lebensbilanz

 Krankheit, Leid und Tod

 Bedeutung von Ritualen

Die Weiterbildung Palliativ Care basiert auf dem 

Basis curriculum Palliativ Care für Pfl egende, unter-

stützt durch den Deutschen Hospiz- und Palliativ 

Ver band e. V., die Deutsche Gesellschaft für Pallia-

tivmedizin und der Deutschen Krebshilfe. Der Kurs 

Palliativpfl ege/Palliative Care erfüllt die gesetzlichen 

Vorgaben nach § 39a SGB V.

Ihre Aufgaben
als Palliative Care-Fachkraft 

Der zentrale Gedanke bei der palliativen Begleitung 

Schwerstkranker und Sterbender ist, dass jeder 

Mensch ein Recht darauf hat bis zu seinem letzten 

Atem zug ein Leben in Würde zu führen. Palliative Care 

ist ein ganzheitliches Konzept für die Pfl ege und Betreu-

ung von Menschen in ihrer letzten Lebensphase und der 

Begleitung ihrer Familien und Angehörigen. Durch Lin-

derung belastender Symptome und durch pro fessionelle 

Begleitung die Lebensqualität bestmöglich zu sichern, 

ist die Zielsetzung. Als Palliativ Care-Fachkraft sind Sie 

in Pfl egeheimen, ambulanten Diensten und Hospizen 

tätig.


