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ST.JOSEPH-STIFT AKADEMIE FUR PALLIATIVMEDIZIN @ Deutsche Krebshilfe
DRESDEN UND HOSPIZARBEIT HELFEN. FORSCHEN. INFORMIEREN

Die Weiterbildung 27-TR-GK richtet sich an alle, die trauernde Menschen
im privaten, ehrenamtlichen oder beruflichen Kontext begleiten méchten.
Sie bietet Raum, die eigene Haltung in der Begegnung mit trauernden
Menschen weiterzuentwickeln.

Teil 1: 13.04. - 15.04.2027 (24 UE), incl. zwei Ubernachtungen
Teil 2: 28.06. - 02.07. 2027 (40 UE)
Teil 3: 06.09. - 07.09. 2027 (16 UE)

Der Grundkurs umfasst 80 Unterrichtseinheiten und beginnt mit drei
intensiven gemeinsamen Tagen, incl. zwei Ubernachtungen, in einem
Seminarhaus in Dresden.

Im Mittelpunkt stehen eine wertschatzende Begleitung, die Auseinander-
setzung mit individuellen Trauerprozessen sowie der Austausch Uber
Erfahrungen aus der Trauerbegleitung. Der Grundkurs beféhigt zur
Begleitung von Trauerprozessen in Einzelgesprachen sowie zur Tatigkeit
als Co-Leiter*in in Gruppenangeboten zur Unterstltzung trauernder
Menschen.

Veranstaltungsort und Ansprechpartner:
Akademie far Palliativmedizin und Hospizarbeit am
Krankenhaus St. Joseph-Stift Dresden GmbH

Georg-Nerlich-Str. 2, 01307 Dresden
T 0351 /44 40 2902, F 0351 / 44 4060 2999

info@palliativakademie-dresden.de,
www.palliativakademie-dresden.de



Zielgruppe

Angesprochen sind insbesondere Mitarbeitende aus der ambulanten
und stationdren Hospizarbeit, aus Palliativ- und Pflegeeinrichtungen,
Krankenhausern, Einrichtungen der Krebsbegleitung sowie aus
Beratungsstellen und dem Bestattungswesen. Auch Beschéftigte in
Seniorenheimen, betreuten Wohnformen oder ambulanten
Pflegediensten profitieren von den vermittelten Inhalten.

Kursinhalte

¢ sensible Begleitung trauernder Menschen durch einfiihlsame
Kommunikation und aktives Zuhéren, Grundlagen der
klientenzentrierten Gesprachsfihrung nach Carl Rogers

e psychologische und spirituelle Aspekte von Trauerprozessen

e Selbsterfahrung durch Meditation, Reflexion und kreative Methoden

e praxisnahe Reflexion von Erfahrungen aus Sterbe- und
Trauerbegleitung, sowie der Rolle in der Begleitung

Kursleitung

Lydia Réder bringt umfassende Erfahrung in der Begleitung
schwerstkranker Menschen und ihrer Angehdrigen mit. Als zertifizierte
Kursleitung fir Palliative Care & Spiritualitat im Gesundheitswesen
verbindet sie fachliche Expertise mit achtsamer Haltung sowie
ganzheitlichen Anséatzen aus Yoga und Klangtherapie.

Kursgebiihr

Die Gebiihr betragt 1.240,00 € zzgl. 190,00 € fiir 2 UN mit Vollpension,
enthalten sind Uberwiegend digitale Kursmaterialien sowie Getranke.
Die Zahlung erfolgt nach Rechnungsstellung vor Kursbeginn.

Anmeldungen

erbitten wir schriftlich bis spatestens 13.03.2027. Das Anmeldeformular
finden Sie unter www.palliativakademie-dresden.de oder erhalten es
direkt bei uns. Der Kurs findet bei Erreichen der Mindestteilnehmerzahl
statt. Es gelten die Allgemeinen Teilnahmebedingungen.

Bescheinigung

Zur Vorlage bei lhrem Arbeitgeber oder beim Finanzamt erhalten Sie
am Ende des Seminars eine Bescheinigung Uber lhre Teilnahme, die
die absolvierten Module mit Stundenumfang ausweist.


http://www.palliativakademie-dresden.de/

