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Organisatorisches zu dieser Veranstaltung auf einen Blick 

Titel:                                                                                                                                                        
120 Stunden Palliativ - interdisziplinäres Fallseminar                                         
(Ärzt*innen, Pflegende und psychosoziale Fachkräfte) 

Thema:                                                                                                                                                   
Fallseminar und vertiefende Lehre zu Palliativmedizin und Palliative Care 

Termine:                                                                                                                                                 
Modul I                                                                                                                                       
11. bis 15. Dezember 2023, 09:00 - 17:00 Uhr                                                                             
Modul II                                                                                                                                       
18. bis 22. März 2024, 09:00 - 17:00 Uhr                                                                         
Modul III                                                                                                                                   
24. bis 28. Juni 2024, 09:00  - 17:00 Uhr 

Veranstalter:                                                                                                                                           
Diakonie Akademie für Gesundheit und Soziales (DAGS) 

Organisatorin und Kursleiterin für die Deutsche Gesellschaft für Palliativmedizin:                                
Anuschka Maria Ruszynski, M.Sc. Palliative Care                
anuschka.ruszynski@jsd.de  

Co-Kursleitung für die Deutsche Gesellschaft für Palliativmedizin:                                        
Lydia Röder 

Ärztlichen und wissenschaftlichen Leitung:                                                                                            
Dr. med. Charlotte Hillmann 
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Veranstaltungsorte:                                                                                                                               
Diakonie Akademie für Gesundheit und Soziales (DAGS)                                                               
Standort Berlin Wedding                                                                                                                    
Haus 8 auf dem Gelände des Evangelischen Geriatrie Zentrums Berlin  (EGZB)                         
Reinickendorfer Str. 61                                                                                                                       
13347 Berlin 

Stiftung House of One – Bet- und Lehrhaus Berlin                                        
Friedrichsgracht 53                                                                                                               
10178 Berlin 

Berliner Grunewald                                                                                                
Hüttenweg 100                                                                                                                       
14193 Berlin 

Anmeldung und Seminarorganisation:                                                                          
Anita Gazdag und Johanna Oesterle                                                                                                 
akademie@jsd.de  

Kosten:                                                                                                                                                   
1980,00 EUR (inklusive Verpflegung und Getränken).   

Sponsoring:                                                                                                                                            
Kein Sponsoring 

Zielgruppe:                                                                                                                  
Ärzt:innen, Pflegefachkräfte, Fachkräfte aus psychologischen, 
therapeutischen, seelsorgerlichen und psychosozialen Berufsgruppen 

mailto:akademie@jsd.de
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11.12.2023 Themen Dozent*in 

09:00 Uhr    

                          

Andacht  
 
Begrüßung und Kennenlernen                                                      
Kursaufbau                                                 

Dirk Rademacher 

Anuschka M. Ruszynski 
Lydia Röder         
Charlotte Hillmann  

10:30 Uhr Pause  

10:45 Uhr Grundlagen und Entwicklung von Palliative Care und 
Hospizarbeit 

Antonia Repsch  
Anuschka M. Ruszynski 

11:30 Uhr Schmerz- und Schmerztherapie I                                            
Basics und Wiederholung 

Charlotte Hillmann 

13:00 Uhr Mittagspause              

14:00 Uhr Schmerz- und Schmerztherapie II                                  
Besondere Schmerztherapie 

Charlotte Hillmann   
Andrea Chuks 

14:45 Uhr Pause  

15:00 Uhr Schmerz- und Schmerztherapie III                          
Fallbesprechung 

Charlotte Hillmann 

16:30 Uhr Reflexion und Abschluss Anuschka  M. Ruszynski 
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12.12.2023  Themen Dozent*in                      

09:00 Uhr       Reflexion: Kultur-gut                                                                    

Was mir hilft, meine Arbeit tun zu können 

Anuschka M. Ruszynski     

09:15 Uhr Ernährung und Flüssigkeit in der letzten Lebensphase Maria Bullermann-
Benend                             
Maike Groeneveld      
Sabine Götte                

11:30 Uhr Pause            

11:45 Uhr Anwendungsbereiche von Palliative Care und Hospizarbeit – 
Krankheitsbilder und neurologische Symptome                             
HIV und Aids 

Kai Hosmann 

12:30 Uhr Mittagspause                                                      

13:30 Uhr 

 

Sterbebegleitung und Sterbehilfe I                                    
Palliative Sedierung 

Charlotte Hillmann     
André Krämer 

15:30 Uhr Pause  

15:45 Uhr Sterbebegleitung und Sterbehilfe II                                             Charlotte Hillmann     
André Krämer 

16:45 Uhr Reflexion und Abschluss 

 

 

 

 

 

Anuschka M. Ruszynski 
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13.12.2023 Themen Dozent*in                  

09:00 Uhr Reflexion: Kultur-gut                                                                    

Was mir hilft, meine Arbeit tun zu können 
 

09:15 Uhr Qualität und Qualitätsmanagement 
 

Claudia Sigmar 

10:45 Uhr Pause    

11:00 Uhr „Du musst kämpfen“ Anuschka M. Ruszynski 

11:45 Uhr Kommunikation I Anuschka M. Ruszynski    
Beate Kampel 

12:30 Uhr Mittagspause  

13:30 Uhr Kommunikation II Anuschka M. Ruszynski    
Beate Kampel 

15:00 Uhr Pause  

15:15 Uhr Kommunikation III Anuschka M. Ruszynski    
Beate Kampel 

16:45 Uhr  

 

Reflexion und Abschluss 

             

 

 

 

 

                                                                                                 

Charlotte Hillmann              
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14.12.2023  Themen Dozent*in                      

09:00 Uhr       Reflexion: Kultur-gut                                                                    

Was mir hilft, meine Arbeit tun zu können  
 

09:15 Uhr Anwendungsbereiche von Palliative Care und Hospizarbeit -  
Krankheitsbilder und neurologische Symptome                          
Allgemeiner Überblick 

Lydia Röder 

10:45 Uhr  Pause  

11:00 Uhr Wahrheit am Krankenbett und Umgang mit existentiellen 
Fragestellungen 
 

Andrea Chuks                   
Anuschka M. Ruszynski 

12:30 Uhr Mittagspause  

13:30 Uhr Grundlagen der Ethik                                                                   
Die ethische Fallbesprechung 

Anna Posthoff 

15:00 Uhr Pause  

15:15 Uhr 

                          

Umsetzungsformen ethischen Denkens                                        
Umgang und Haltung der Johannesstift Diakonie zum 
Thema assistierter Suizid 

Charlotte Hillmann      
Werner Weinholt                

16:45 Uhr Reflexion und Abschluss  Lydia Röder 
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15.12.2023  Themen Dozent*in           

09:00 Uhr Reflexion: Kultur-gut                                                                    

Was mir hilft, meine Arbeit tun zu können 
  

09:15 Uhr  Vorsorge und Krisenplanung                                                       
Patientenverfügung, Betreuungsverfügung, 
Vorsorgevollmacht, Advance Care Planning 

André Krämer 

10:45 Uhr Pause  

11:00 Uhr Umgang mit Verstorbenen und der Wert von Ritualen in der 
Palliativ- und Hospizarbeit 

Jan Suren Möllers               

13:30 Uhr Mittagspause  

14:30 Uhr Lebensbilanz und Lebensintensität  Lydia Röder                       
Anuschka M. Ruszynski    

16:00 Uhr Pause   

16:15  Uhr Abschlussrunde Modul I Charlotte Hillmann              
Lydia Röder                        
Anuschka M. Ruszynski 
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